PILARES DA e
SUSTENTABILIDADE o

BOAS
PRATICAS

A ADDGAD DE BOAS PRATICAS AMBIENTAIS E
RESPONSABILIDADE DE COLABORADORES
FORNECEDORES E PRESTADORES DE SERVICOS

CUMPRIR REPORTAR PREVENIR

ECONOMICO

Cumpra as boas Em caso de observagdo de Adote
praticas ambientais acidente, de poluicio comportamentos
instituidas. maritima, terrestre ou preventivos.

atmosférica deve
imediatamente comunicar a
ocorréncia.

Em caso de detegdo de situagdo de poluigéo

Telefone: 260 860 606 | Telemdvel: 968 925 913
ambiente@apsinesalgarve.pt ——
A P S dos Portos de Sines
e do Algarve S.A.



a CONSUMO DE AGUA

» [Dtimize e racionalize o uso da agua na limpeza de pavimentos,
equipamentos, veiculos e sistemas de rega;

» Durante a lavagem das méos, abra a torneira apenas o necessario a
apds a utilizagdo feche-a completamente. Em caso de fuga, avise o
responsavel da érea;

» Assegure a manutengdo preventiva dos equipamentos, tais como,
tubagens e dispositivos de abastecimento de agua.

« Utilize equipamentos que permitam reduzir o consumo de agua, p.e.,
torneiras com redugdo de caudal, torneiras de presséo, autoclismos
com descargas controladas.

m RESIDUOS

Separe os residuos por tipologia;

» N&o misture alimentos, nem embalagens sujas no material para reciclar;

» Reaproveite papéis de fotocdopias como rascunho;

« Utilize, preferencialmente, o suporte informatico como forma de enviar e
analisar documentaos;

o Classifique os residuos de acordo com Lista Europeia de Residuos (LER);

 Localize adequadamente e sinalize o local de armazenamento temporario
de residuos;

» Armazene os residuos de forma a evitar a possibilidade de derrame,
incéndio ou explosao;

»  Cumpra os requisitos legais aplicaveis ao transporte de residuos.

«  N3o transporte residuos sem GAR (Guias Acompanhamento de Residuos);

» Assegure o encaminhamento dos dleos lubrificantes usados e dos dleos
alimentares usados para operadores de recolha licenciados;

» N&o abandone residuos na area de jurisdigdo portuaria;

« N3o lance residuos ao mar;

. proibida a queima de residuos.

Em prestacdes de servigos/ fornecimentos da APS, cabe ao
prestador de servigo/ fornecedor a responsabilidade pela correta

gestdo dos residuos produzidos no ambito das suas actividades.

RUIDO

 Verifigue se os equipamentos e maquinas a utilizar ndo ultrapassam os
niveis de ruido permitidos por lei (marcagéo CE por parte do
fornecedor);

» Efetue a manutengdo preventiva dos equipamentos e instalagdes;

» Nao realize actividades ruidosas permanentes nos dias Gteis entre as
20 e as 8 e aos sabados, domingos e feriados.

. ENERGIA ELETRICA

Nao deixe o computador ligado depois de terminar o dia de trabalho;

* Programe o monitor para o0 modo de standby;

» [Quando utilizar sistema de climatizagdo néo deixe as portas e janelas
abertas;

» Assegure a limpeza e manutengdo dos sistemas de iluminagdo e de
climatizagéo;

*  Privilegie o aproveitamento da iluminag&o natural durante o dia;

»  Prefira equipamentos com melhor eficiéncia energética.

PRODUTOS QUIMICOS

« Assegure a adequada gestdo dos residuos perigosos (ex. solventes
orgdnicos, aerossais, tintas, vernizes);

« Utilize dispositivos/kits de derrame para conter pequenos derrames;

» N&o despeje residuos quimicos na rede de drenagem;

» N&o deixe o produto escoar para aguas superficiais ou
subterraneas, fechando os acessos aos sistemas de drenagem e
esgotos com meios de retencéo adequados;

» Recolha o produto derramado com absorventes, limpe a area
contaminada e encaminhe-os para gestor de residuos;

» Mantenha a correta Identificacéo dos produtos quimicos e tenha
disponivel FOS;

Quando manusear dleos, utilize aparadeiras, plasticos, mantas
absorventes e bacia de retencéo para prevenir derrames;

» Mantenha os recipientes de produtos perigosos bem
acondicionados sob bacias de retengao.

Fﬂ EMISSOES ATMOSFERICAS

» Assegure as manutengtes preventivas e limpeza das maquinas e
equipamentos;

» Assegure a utilizagdo racional de equipamentos e veiculos, de forma
a evitar consumos desnecessarios e a emisséo e gases de
combustéo, p.e. conduza com velocidade moderada, mantenha os
pneus com a pressao correta;

» Desligue os equipamentos e maguinas apés utilizagéo.




	Page 1
	Page 2

